
Mentions légales

1. Éditeur du site
Le présent site internet, accessible à l’adresse www.harmoniezenpoids.fr, est édité par :

● Raison sociale : IKIGAI STRATEGIE
● Forme juridique : SASU
● Capital social : 500 euros
● Siège social : 21 rue des Pinsons, résidence les Orangers, 66430 Bompas, France
● Contact :

○ Téléphone : 0661852787
○ Email : mnaffouti@ikigaistrategie.com

● SIREN : 952 231 272
● SIRET : 95223127200016
● Code APE : 8559A - Formation continue d'adultes

Directrice de la publication : Marjolaine NAFFOUTI

2. Hébergement du site
Le site est hébergé par :

● Hébergeur : IONOS
● Adresse : 7 Place de la Gare, 57200 Sarreguemines, France
● Contact : www.ionos.fr

3. Propriété intellectuelle
Le contenu de ce site (textes, images, vidéos, logos, etc.) est protégé par les lois françaises
et internationales relatives à la propriété intellectuelle. Les images utilisées sur le site
proviennent de sources personnelles ou libres de droits. Toute reproduction, représentation,
modification ou distribution, intégrale ou partielle, du contenu de ce site est interdite sans
l’autorisation préalable de l’éditeur.

4. Données personnelles
Conformément au Règlement Général sur la Protection des Données (RGPD), les données
collectées sur ce site sont utilisées uniquement dans le cadre des activités proposées :

● Gestion des inscriptions au programme "Harmonie Zen & Poids".
● Envoi d’informations relatives au programme.
● Analyse de l’audience via des cookies.

Les utilisateurs disposent d’un droit d’accès, de rectification, d’opposition, de limitation et de
suppression des données les concernant. Ces droits peuvent être exercés en contactant
mnaffouti@ikigaistrategie.com ou par téléphone au 0661852787.

Pour toute réclamation, vous pouvez également contacter la CNIL (www.cnil.fr).

https://harmoniezenpoids.fr
mailto:mnaffouti@ikigaistrategie.com
http://www.ionos.fr
http://www.cnil.fr


5. Utilisation des cookies
Ce site utilise des cookies pour :

● Améliorer votre expérience utilisateur.
● Analyser le trafic et mesurer l’audience.

En continuant à naviguer sur ce site, vous acceptez l’utilisation des cookies. Vous pouvez
gérer vos préférences via votre navigateur ou en contactant l’éditeur.

6. Responsabilité
IKIGAI STRATEGIE s’efforce d’assurer la mise à jour et l’exactitude des informations
publiées sur ce site. Cependant, l’éditeur ne peut être tenu responsable des erreurs ou
omissions éventuelles, ni des dommages directs ou indirects liés à l’utilisation du site.

7. Activité proposée
Ce site est dédié au programme "Harmonie Zen & Poids", proposé par IKIGAI
STRATEGIE. Ce programme vise à accompagner les participants dans l’amélioration de leur
alimentation et la gestion de leurs émotions, en s’appuyant sur la diététique de la médecine
chinoise et un accompagnement personnalisé.

Pour plus d’informations, veuillez nous contacter à l’adresse
mnaffouti@ikigaistrategie.com ou par téléphone au 0661852787.


